
Årsredovisning 2025 
Star for Life Insamlingsstiftelse
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Star for Life är en insamlingsstiftelse och ett skolprogram som  
grundades 2005 för att pressa tillbaka hiv-spridningen i Afrika  

och öka ungdomars kunskap om smittan. 

Sedan dess har programmet breddats och fördjupats. Genom en  
unik metod stärker våra coacher barn och ungas hälsa, självkänsla  
och studieresultat så att de på sikt kan uppnå både sina drömmar  

och fulla potential. 

Verksamheten följs och utvärderas av vårt utvärderingsteam och  
mätningar visar att våra elever når bättre studieresultat än elever  
i jämförbara områden och livsituationer. Star for Life bygger inga  
skolor utan bedriver vårt arbete inom ramen för be¿ntliga skolor. 

Idag ¿nns Star for Life i 90 skolor i Sydafrika, Namibia och Tanzania  
och sedan starten har 540 000 elever deltagit i programmet.

Verksamheten ¿nansieras genom bidrag från Svenska  
Postkodlotteriet, företag och allmänhet.
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 3

Kära vänner,
Enligt den gregorianska kalendern var 2025 ett helt 
vanligt år som började med en onsdag. För oss i Star 
for Life var det tvärtom ett väldigt ovanligt år, för att 
inte säga ett jubelår då vi ¿rade vårt 20-årsjubileum  
i både Afrika och Sverige.

Tanken svindlar, men det har alltså gått hela 20 år 
sedan Christin och Dan Olofsson samlade några få 
men engagerade människor för att i största möjliga 
mån pressa tillbaka hiv-spridningen bland unga 
afrikaner. Snart blev ord till handling, och ett pilot-
program startades på Siphosabadletshe High School, 
med sådan framgång att programmet spred sig 
till närliggande skolor, regioner och så småningom 
länder.

Inget av detta hade varit möjligt utan er som gått 
före som grundare, ni som möjliggjort vårt arbete 
genom partnerskap eller er som arbetat i våra 
klassrum och coachat våra elever. Från djupet av  
mitt hjärta vill jag tacka för allt ni betytt och gett  
till Star for Life. Jag vet att ni känner starkt för vår 
organisation, och den känslan är ömsesidig.

Därför var det extra kärt att vi under året fått träffa 
både gamla och nya vänner till Star for Life. Några 
av er var med på den guldkantade partnerresan till 
Hluhluwe och Kapstaden. Andra gästade en eller Àera 
festiviteter i Sverige – men var ni än var och hur ni 
än bidrog gjorde ni jubelåret till ett år som vi sent 
ska glömma.

Tillsammans har vi fördjupat vårt skolprogram, 
breddat vår hälsoinriktning och genom våra coacher 
förändrat livet för 540 000 ungdomar. Det är stort!

Samtidigt har vi under året fortsatt vårt arbete med 
att utveckla vår organisation och rusta den för en ny 
tid. Genom en tydligare ledningsstruktur, rekrytering 
av nyckelpersoner för insamling och ökad samordning 
mellan våra länder bygger vi en struktur som bär.

STAR FOR LIFE • GENERALSEKRETERAREN HAR ORDET

Generalsekreteraren har ordet

Jessica Grundström Ahldin

Generalsekreterare Star for Life

Och när vi nu fäster blicken mot framtiden ska vi 
göra det i vetskapen att vi kan – men också att vi 
har mycket kvar. Varje nytt år är en ny möjlighet att 
bygga självkänsla, hälsa och studieresultat hos en 
ny generation. Det vill vi fortsätta med, och med er 
hjälp är det möjligt!

Från oss alla till er alla som stöttat, hejat och bidragit 
– utan er är vi ingenting. Med er förändrar vi liv – 
varje dag och varje år. Än en gång – tack! 
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4

Vi vill också varmt tacka våra trogna månadsgivare och gåvogivare under 2025. Det är  

även glädjande att se de personalinitiativ som gjorts under året, där olika personalgrupper 

inom våra partnerföretag engagerat sig till förmån för Star for Lifes arbete. 

STAR FOR LIFE • INSAMLING

Insamling
Star for Life erhåller i Sverige gåvor och bidrag från allmänheten,  

företag och organisationer. De större givarna 2025 var: 

Gilonki United 

Godloza United 

Cosmos United 

Roofers of Sweden 

Ystad United 

Advania 

Agartha 

Artvox 

Best Western 

Cesa 

Dandelion 

Flowcup 

Hästens 

Kristianstads Golfklubb  
& Destination 

Mat & Vin Slottsparken 

Nordic House Capetown 

Pulsen Group 

Room Republic 

Sparbanksstiftelsen 
Varberg 

Sparbanksstiftelsen 
Sjuhärad 

We Can All Contribute 

Delat partnerskap

Samarbetspartners

Acacia och familjen 
Jacobsson 

Adgård Management 

Anders Dahlvig 

Areco  

Arvid Nilsson 

Benders 

Byggnads¿rman Otto 
Magnusson 

Christina & Ingemar 
Persson 

DanAds 

Deloitte 

Di Close 

Exakta Print 

Familjen Björk 

Familjen Bångman 

Familjen Magnusson 

Familjen Martin Manniche 

Few: For Executive 
Women 

Fieldwood Travel 

Finansfabriken 

Headon 

Inbox Capital 

Jessica Grundström 
Ahldin 

Partners 2025

Briban Invest Danir AB Postkodlotteriet Grenspecialisten AB

JKA Kemi 

JK Investment 

Jovitech 

Kerstin Lindell 

Lejoninnan 

Lennart Kjellberg 

Stiftelsen Lööf Foundation 

Malmö Bra Bostad 

Markus Glennmo 

Max Matthiessen 

Michano 

NBP Charitable  
Foundation 

Neptunia Invest 

Neqtar Advisory 

Nexer Group 

Niclas Carlsson 

NocNoc 

Nordic Capital 

Nordic Waterproo¿ng 

Philip Nordenström & 
Jamie Carano 

Polykemi 

Primär 

Qgroup 

Restaurang Atmosfär 

Rudholm Group 

Sandberg Development 

Sigma Connectivity 

Sigma Industry East 
North 

Sigma Industry South 

Sigma Industry West 

Sigma Technology 

Sinfra 

Slättö 

Stiftelsen 

Akicia International

Sydafrikaresor

Tassaka 

Trebolit 

Trust Partner 

Uppland Kapital 

Åsa Johansson
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 5

Det var inte bara Star for Life som ¿rade 20-årsju-
bileum under 2025, det gjorde också våra vänner 
på Postkodlotteriet. I vått och torrt har vi följts åt. 
Genom ett Drömprojekt kunde vi för några år sedan 
starta våra Girls Clubs och genom ett årligt och icke 
öronmärkt basstöd kan vi själva rikta pengar dit 
behoven är som störst.

Under ett jubileumsår blir betydelsen av långsiktiga 
partnerskap extra tydlig. Det är genom stabila  
relationer och gemensamt engagemang som verklig 
förändring kan ske över tid.

STAR FOR LIFE • POSTKODLOTTERIET

Varmt tack till Postkodlotteriet

Vid årets slut ¿ck vi dessutom ett extra och mycket 
generöst tillskott från Postkodlotteriets överskott, som 
tillsammans med årets basstöd motsvarar 7,5 miljoner 
kronor. Det är såklart pengar som gör stor skillnad för 
vårt arbete i utsatta områden.

Tack till Postkodlotteriet – och till alla lottköpare  
som gör detta möjligt och grattis på 20-årsdagen. 
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 6

Organisation
Star for Lifes verksamhet i Sverige  
har sitt huvudkontor i Stockholm.

Star for Lifes organisation

STAR FOR LIFE • ORGANISATION / STYRELSE / ANSTÄLLDA

Dan Olofsson

Ordförande, grundare,  
IT-entreprenör.

Alf Svensson

Ordinarie ledamot, tidigare EU- 
parlamentariker, biståndsminister, 
riksdagsman och partiledare.

Viveca Urwitz

Ordinarie ledamot, nationell och  
internationell expert i folkhälso- 
frågor med fokus på hiv-prevention, 
tidigare chef på Socialstyrelsens 
hiv–enhet, senior advisor  
Smittskyddsinstitutet.

Anders Dahlvig

Ordinarie ledamot, ordförande i 
Inter Ikea Holding BV, tidigare vd 
för IKEA, styrelseledamot i H&M 
och OriÀame AB.

Gabriella Rudbeck Wattin

Ordinarie ledamot, thorax-,  
transplantations- och plastikkirurg. 
Tidigare chef för operationsavdel-
ningen Plastikkirurgiska kliniken 
vid Karolinska sjukhuset. Delägare 
Plastikkirurggruppen Sabbatsbergs 
sjukhus.

Styrelsen
Stiftelsen leds av en oarvoderad 

styrelse. Under året höll Star for Life 
fyra protokollförda styrelsemöten.

Anställda
Den svenska stiftelsen har 12,9 

anställda som motsvarar 9,4 tjänster.
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 7

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Förvaltningsberättelse 2025
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 8

Star for Life, 802425–7134, är en insamlingsstiftelse med säte i Stockholm som 
grundades 2005. Ändamålet är att samla in medel till verksamheten i Sydafrika 

och andra afrikanska länder. 

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Star for Life bedriver utbildningsverksamhet på  
skolor via lokala organisationer i Sydafrika, Namibia 
och Tanzania med anställda och egna styrelser. Medan 
lärarna fokuserar på undervisning ¿nns  Star for 
Lifes coacher på plats för att arbeta med elevernas 
självkänsla, integritet, drömmar och mål. Genom 
workshops, övningar och musik får de lära  sig om 
allt från pubertet, samtycke, sexuell- och repro-
duktiv hälsa, relationer och hygien till studie-disciplin, 
egenmakt, respekt för andra människor, kreativa 
uttryckssätt och entreprenörskap.

Stiftelsen i Sverige ansvarar för insamlingsarbete och 
strategisk planering, kvalitetssäkrar, utvecklar och 
utvärderar effekt samt kommunicerar och informerar 
om verksamheten. Verksamheten ¿nansieras genom 
gåvor och bidrag från företagare, organisationer, 
fonder och privatpersoner.

Syftet är att tillsammans ersätta destruktiva  
beteenden med positiva och steg för steg realisera  
de egna drömmarna. På så vis kan de lättare bygga 
sig en bättre framtid och som vuxna bidra till ett  
mer jämlikt, rättvist och hållbart samhälle.

Genom ett unikt utbildningsprogram stärker våra 
coacher elevernas självkänsla och motiverar dem  
att satsa på sin utbildning och fatta kloka livsbeslut. 
Verktyg för att de ska kunna bygga sig en bättre 
framtid och som vuxna bidra till ett mer jämlikt,  
rättvist och hållbart samhälle. Tillsammans utbildar  
vi och sprider kunskap för att en ny generation  
inte ska lämnas utanför samhällets utveckling.

Star for Life samarbetar även med andra organi-
sationer. Ett exempel var när Hand in Hand blev 
projektpartner för de Girls Clubs som vi startade  
med stöd från Postkodlotteriet. Ett annat är vårt 
tidigare samarbete med den amerikanska bistånds-
myndigheten USAID som möjliggjorde förstärkt  
stöd till ungdomar i Namibia. Oavsett partner eller 
projekt, är det gemensamma målet är att bidra till 
att unga människor av egen kraft ska kunna nå sina 

mål och växa upp till ansvarsfulla och medvetna 
medborgare.

Star for Life arbetar idag i 90 skolor i Sydafrika, 
Namibia och Tanzania, och hittills har drygt 540 000 
elever tagit del av Star for Life-metodiken. Star for Life 
bedriver sitt arbete inom det be¿ntliga skolväsendet 
med totalt ca 60 anställda i Sydafrika, 19 i Namibia 
och 6 i Tanzania.

Bidrag till verksamheten kommer främst från  
Postkodlotteriet, företag samt privatpersoner. 

Star for Lifes sammanlagda intäkter uppgick till  
totalt 34 718 tkr. Det är summan av insamlade medel 
plus eventnetto för verksamhetsåret 2025. Totalt  
77% av intäkterna gick till ändamålet. Ett stort antal 
insamlingsevent under året då Star for Life ¿rade 20 
år gör att resultatet visar ett överskott om 1 192 tkr.

I södra Afrika görs regelbundna uppföljningar och 
utvärderingar. Star for Life har en representant i 
både Star for Life Sydafrika och Star for Life Namibias 
respektive styrelser. Star for Lifes ledning har under 
året besökt södra Afrika ett Àertal tillfällen för att  
följa upp verksamheten.

Allmänt om verksamheten
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 9

Den förbättring av våra program som vi noterade 
under 2024 fortsatte under 2025. Vi levererade 
programmens olika aktiviteter till 100% eller mer till 
alla elever utom i ett fåtal enstaka klasser. Elevernas 
bedömning av programmet visar att de uppskattar 
vårt arbete. Efter att ha upplevt programmet under 18 
månader gav oss eleverna i årskurs 9 ett betyg på 8.7 
på en 10-gradig skala. Denna höga poäng blir än högre 
då vi fokuserar på de elever som har upplevt Àer av 
våra olika program under en längre tid. Det är helt 
klart att våra program är uppskattade av eleverna. 

Vårt arbete med att förnya och förstärka program-
verksamheten startade 2023 med att förstärka 
innehållet och pedagogiken i det program vi leve-
rerar i High Schools. Våra Coacher är nu helt trygga 
med att leverera programmet enligt den nya manu-
alen. Under första terminen ligger fokus på socialt 
och emotionellt lärande (SEL). Man använder sedan 
SEL som fundament till att prata mer om sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter under höstterminen. 
Under året började vi även använda en ny manual för 
vårt program i Primary Schools. Manualen har blivit 
förstärkt både i termer av innehåll och pedagogik. 

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Programmet i södra Afrika

Under 2026 kommer vi utvärdera programmet på 
Primary Schools, och vi känner oss säkra på att vi får 
positiv feedback och att vi kommer kunna se tydliga 
resultat i termer av elevernas självkänsla, kunskaper 
och motivation för skolarbetet. 

Vårt lyckade arbete med mindre grupper av Àickor i 
våra Girls Clubs har väckt frågan ute på skolorna om 
vi inte också kunde skapa ett motsvarande program 
för pojkarna. Vårt svar på denna efterfrågan var att 
skapa programmet Boys Clubs som vi testade i mindre 
skala på två skolor i Soweto under 2025. Vår utvärde-
ring visar att vårt initiativ var mycket uppskattat, dels 
av de pojkar som deltog, dels – och kanske framför 
allt – av rektorer och lärare på de två skolorna. Men 
vi lärde även av piloten hur svårt det är att skapa 
en miljö av tillit inom gruppen av pojkar. Denna tillit 
är nödvändig för att pojkarna skall kunna och våga 
reÀektera öppet och personligt kring de teman som 
strukturerar programmet, såsom till exempel könsba-
serat våld, pojkars ansvar i relationer med Àickor och 
mobbning. Vi lärde mycket av piloten som, hoppas vi, 
kommer göra programmet än mer effektivt då vi kör 
programmet på Àer skolor under 2026.
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 10

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Utvärdering och resultat

Vår enhet för aktivitetskontroll och utvärdering 
(monitoring and evaluation, M&E) har haft samma 
sammansättning som förra året. Gruppen kollegor 
samarbetar allt bättre, och vi kan konstatera att några 
av de mer juniora medarbetarna tar egna initiativ som 
visar på en kapacitet för professionalism och ledarskap 
som vi hoppas kunna utveckla ytterligare under 2026. 

Under 2024 kunde vi identi¿era Àera olika positiva 
effekter av våra program. Ett mycket starkt resultat 
blev tydligt då vi jämförde examensresultaten i 
våra programskolor i både Namibia och Sydafrika 
med andra skolor i de olika skoldistrikten. Eleverna i 
avgångsklasserna i Star for Lifes programskolor hade 
ett högre betygsgenomsnitt i alla olika distrikt, i bägge 
länderna, under de tre föregående åren (2021–2023). 
Under 2025 kunde vi konstatera att samma positiva 
resultat gäller för Sydafrika även under 2024. Vi ¿ck 
tyvärr inte tillgång till examensdata från Namibia för 
att kunna testa resultaten därifrån.  

Liksom förra året visar vår utvärdering i årskurs 9  
att eleverna tar till sig den kunskap och de värderingar 
som vi förmedlar genom programmet. I oktober 
 samlade vi in enkätsvar från elever i årskurs 9 och 

jämförde resultaten med vad samma elever hade 
svarat då de startade programmet i årskurs 8 i  
januari 2024. Redan efter endast drygt 18 månader  
i programmet kunde vi notera klara förbättringar i  
elevernas kunskaper om HIV och AIDS särskilt och  
om sexuell och reproduktiv hälsa mer generellt. 

Det starkaste resultatet från våra utvärderingar  
under 2025 kom från programmet på Ma¿a Island, 
Tanzania. Under september månad samlade vi in  
data från elever som hade svarat på samma enkät  
då de startade högstadiet i januari 2023. Vår jämfö-
relse av svaren visar på en stark och tydlig effekt  
av programmet på de allra Àesta indikatorerna. När vi 
lägger ihop över 30 indikatorer och skapar 7 index på 
olika teman, till exempel ’självkänsla’ och ’motivation 
för skolan’, kan vi konstatera en statistiskt signi¿kant 
effekt på alla index utom ett. Våra intervjuer med  
elever, lärare, rektorer och experter på skolmyn-
digheten ger en entydig bild som kompletterar de 
statistiska resultaten: programmet är populärt och 
många har anekdotiska berättelser om positiva 
förändringar ute på skolorna. Myndigheternas enda 
’kritik’ mot Star for Life är att vi ännu inte jobbar  
på öns alla skolor. 
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Årsredovisning 2025 | Star for Life Insamlingsstiftelse 11

20-årsjubileum

Under året ¿rade Star for Life 20 år. Jubileet upp- 
märksammades genom en extra lång partnerresa, 
med utbildnings- och fördjupningsdagar i Hluhluwe 
med medarbetare, med middag och Starlight- 
konserter på Malmö Opera och en jubileumsmiddag  
på Berns salonger i Stockholm. Tack till alla som  
kom och gjorde vårt jubileum till en verklig fest. 

Fortsatt programutveckling

Ett program som inte utvecklas är snart ett  
program som avvecklas. Därför har vi under ledning 
av vår programutvecklingschef fortsatt fördjupa vårt 
skolprogram genom uppdaterade manualer och tydli-
gare implementering genom handfasta utbildningar  
av våra coacher. 

Stärkt uppföljning och utvärdering

Under vår forskningschef har vår M&E-verksamhet 
stärkts med förbättrade system för datainsamling 
och analys. Detta ger oss bättre möjligheter att följa 
resultat och säkerställa effekt.

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Väsentliga händelser under 2025

Utveckling av riktade initiativ

I partnerskap med H&M Sydafrika har vi under året 
startat och bedrivit Star for Life Boys Clubs. Här får 
killar som levt på gatan och/eller i gäng en väg in till 
klassrummet där manliga förebilder guidar dem till 
självkänsla, kunskap och en manlighet som bygger  
på respekt istället för på våld. 

Organisatorisk utveckling

Under året har vi fortsatt att stärka organisationen 
genom ökat stöd till- och samordning mellan våra 
länder och en ny ledningsstruktur som avlastar  
generalsekreteraren och tar tydligare ansvar. 

Förändringar i biståndet 

När den amerikanska biståndsmyndigheten USAIDs 
dragit ner på anslag och ambitioner i södra Afrika har 
det drabbat Àera länder, inte minst Namibia i arbetet 
mot HIV-spridning. Samtidigt har Star for Life tecknat 
ett så kallat ”Memorandum of Understanding” med 
hälsomyndigheterna vilket är ett erkännande för vårt 
HIV-preventiva arbete som nu blir än viktigare både 
inom ramen för Mobila hälsoklinikerna och i våra 
coachers undervisning om samtycke och säkrare sex.  
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STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Finansiella instrument

För att säkerställa en god intern kontroll följer vi 
den ¿nansiella manualen, som beskriver reglerna 
för vår verksamhet. Manualen används i vår dagliga 
verksamhet och är skriven på engelska, med syfte 
att också användas av våra mottagarorganisationer 
i Sydafrika och Namibia. Tillämpningen av denna 
manual ligger också som grund för den årliga obero-
ende revisionen av vår verksamhet. Den ¿nns att  
läsa på vår hemsida under dokument.

Placeringspolicy
Vår placeringspolicy ¿nns beskriven i ett särskilt  
policydokument, som ¿nns på vår hemsida och  
innefattar följande placeringsregler av vårt kapital:

• Att de är tillgängliga för omedelbart behov

• �Att det ingångna värdets risker för reduktion 
begränsas

• �Att det placeras av ¿nansinstitut med gott renommé 
och som skyddas av statlig insättningsgaranti

• Att bästa möjliga avkastning eftersträvas

Med iakttagande av ovanstående kriterier, så skall 
följande placeringsalternativ tillämpas:

• �Bankmedel med en avkastning, som skyddar  
det reella värdet

• Räntebärande obligationer

• Statens olika placeringsalternativ
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Star for Life och de  
globala hållbarhetsmålen

Ingen fattigdom

Eleverna i våra klassrum kommer från fattiga familjer.  
Men även om detta är deras uppväxt behöver det inte vara 
deras framtid. För att lyckas arbetar Star for Life metodiskt 
för att ge ungdomar en bra självkänsla och kunskaper 
för fortsatta studier och/eller entreprenörskap. På denna 
grund bygger vi ett bättre imorgon utan fattigdom.

Ingen hunger

Ingen elev kan prestera i skolan eller ens orka ta sig dit 
om magen ständigt kurrar. Därför är vi stolta över vårt 
partnerskap med Dandelion, en organisation som hjälper 
de mest utsatta eleverna med månatliga matpaket och 
hjälp till självhjälp genom stöd för att starta trädgårdso-
dlingar. Ur marken kommer mat men också försörjning 
genom försäljning.

Hälsa & välbe¿nnande
Star for Life föddes ur viljan att bekämpa hiv och aids 
bland skolungdom i södra Afrika. Sedan bromsmedicinerna 
kom, och hiv inte längre betraktas som ett dödligt hot, har 
Star for Life-programmet blivit alltmer hälso- och preven-
tionsinriktat. Idag undervisar våra coacher fortsatt om 
säkrare sex och smittspridning men också om pubertet, 
sexuell och reproduktiv hälsa och om samtycke, övergrepp
och psykisk hälsa.
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Genomförande och globalt partnerskap

Star for Lifes verksamhet bedrivs av personal från  
respektive land och strävar efter att ingen generation
ska lämnas utanför samhällets utveckling. Eftersom vi  
blir starkare tillsammans arbetar vi ibland med andra 
aktörer som möjliggör vårt arbete. Målet är alltid att 
stötta unga människor att bli ansvarsfulla och medvetna 
medborgare.

Jämställdhet

I södra Afrika föds allt för många Àickor in i en tillvaro av 
diskriminering, kunskapsbrist och fattigdom. Samtidigt 
tvingas pojkarna ofta in i destruktiva beteenden med köns-
baserat våld och övergrepp. Därför arbetar vi med att stärka 
varje elevs självkänsla och ge dem mod nog att säga nej till 
både alkohol, droger och sex de inte själva vill ha.

Minskad ojämlikhet

Grunden för ett hållbart samhälle är en rättvis fördelning 
av såväl resurser som makt. Så ser verkligheten inte ut 
i länderna där Star for Life arbetar. Tvärtom lever våra 
elever i fattigdom och med brist på rent vatten, medicin 
och elektricitet. Därför arbetar vi med självkänsla och 
entreprenörskap och resultatet är tydligt. Vi gör störst 
skillnad för de fattigaste ungdomarna i allmänhet och de 
fattigaste Àickorna i synnerhet. På detta vis bidrar Star for 
Life till att minska klyftorna både lokalt och globalt.

God utbildning för alla

Precis som Nelson Mandela slog fast är utbildning det mest 
kraftfulla vapnet för att förändra världen. Därför genom-
förs vårt utbildningsprogram där vi stärker upp läroplanen, 
stöttar lärare i klassrummet och rektorer i sitt ledarskap. 
Men framför allt coachar vi våra elever att ta sin utbildning 
och därmed sig själva och sina drömmar och livschanser 
på allvar.
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Förväntad framtida utveckling

Efter förra årets 20-årsjubileum står Star for Life på 
en stabil grund.
 
Vår inriktning framåt är tydlig: att fortsätta utveckla 
kvaliteten i våra program, stärka insamlingsverksam-
heten genom olika event samt mäta samt rapportera 
våra resultat.
 
Expansion till nya länder sker först efter en noggrann 
process om både ekonomiska och pedagogiska förut-
sättningar och i dialog med länders utbildnings- och 
hälsomyndigheter. 
 

För att möjliggöra detta arbete kommer vi att  
fortsätta stärka våra partnerskap och utveckla nya 
samarbeten.
 
Med över 20 års erfarenhet i ryggen går vi vidare med 
samma övertygelse som från början – att varje ung 
människa har potentialen att forma sin egen framtid.
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Givas kvalitetskod
Star for Life är medlemmar i Giva Sverige, branschorganisationen för tryggt 
givande, och som medlem har Star for Life en skyldighet att årligen upprätta 
en effektrapport och vartannat år en kvalitetskodrapport. Dessa upprättas 
och publiceras på vår hemsida samtidigt som de översänds till Giva Sverige 

tillsammans med vår årsredovisning.
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Förslag till disposition  
av årets resultat

Som framgår av den ¿nansiella redovisningen så uppgår överskottet till  
1 192 tkr. Styrelsen föreslår att överskottet överförs till ny räkning.
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Flerårsöversikt 2025 2024 2023 2022 2021

Verksamhetsintäkter

Gåvor 13 146 10 835 10 638 10 501 10 163

Bidrag 16 178 15 529 16 429 19 159 15 234

Övriga intäkter 7 545 2 368 5 954  572  1 130 

Summa verksamhetsintäkter 36 870 28 732 33 021  30 232  26 527 

Verksamhetskostnader

Insamlingskostnader 7 155 5 096 3 238  2 472  1 821 

Ändamålskostnader 26 872 21 875 28 213  26 502  23 458 

Administrationskostnader 1 700 2 099 1 595 1 273 1 194

Summa verksamhetskostnader 35 727 29 069 33 046 30 248 26 473

Verksamhetsresultat 1 142 -           337 -             25 -            16 54

Finansnetto 49 94 106 -               3 -18 

Årets resultat 1 192 -           243 80 -             19  36 

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

Resultat och ställning
(redovisas i tkr)

5% Administration

15% Insamling

80% Ändamål

3% Allmänhet

27% Organisationer

55% Företag

15% Övrigt inkl. försäljning

Fördelning  
intäkter

Fördelning 
kostnader
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Resultat och ställning  
(redovisas i tkr)

Resultaträkning Not 2025 2024

Verksamhetsintäkter: 2

Gåvor 13 146 10 835

Bidrag 16 178 15 529

Övriga intäkter 7 545 2 368

Summa verksamhetsintäkter 36 870 28 732

Verksamhetskostnader:

Insamlingskostnader 3 -         7 155 -        5 096

Ändamålskostnader 4, 5 -       26 872 -       21 875

Administration 6, 7 -         1 700 -        2 099

Summa Verksamhetskostnader -      35 727 -      29 069

Verksamhetsresultat 1 142 -          337

Finansiella intäkter och kostnader:

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 65 109

Räntekostnader och liknande resultatposter -             15 -             15

Resultat från ¿nansiella poster 49 94

Årets resultat 1 192 -           243
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar:

Kundfordringar 338 677

Övriga fordringar 159 191

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 8 122 170

Kassa och bank 9 6 568 5 130

Summa omsättningstillgångar 7 187 6 169

Summa Tillgångar 7 187 6 169

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital:

Stiftelsens egna kapital 3 754 3 997

Årets resultat 1 192 -                 243

Summa eget kapital 4 946 3 754

Kortfristiga skulder:

Leverantörsskulder 130 410

Övriga kortfristiga skulder 141 144

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 1 970 1 861

Summa skulder 2 241 2 415

Summa eget kapital och skulder 7 187 6 169

Eget kapital Belopp

Ingående balans 3 754

Årets resultat 1 192

Totalt Eget kapital 4 946
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Insamlingsstiftelsens redovisnings- och värderings-
principer överensstämmer med Årsredovisningslagen 
och BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges styrande 
riktlinjer för årsredovisning. Tillämpade principer är 
oförändrade i jämförelse med föregående år.

Resultaträkningen

Verksamhetsintäkter

Endast det inÀöde av ekonomiska fördelar, som 
stiftelsen erhållit eller kommer att erhålla för egen 
räkning, redovisas som intäkt. Intäkter värderas,  
om inget särskilt anges nedan, till verkliga värdet  
av det som erhållits eller kommer att erhållas.  
Nedan beskrivs, för respektive intäktspost, när 
intäktsredovisningen sker.

Gåvor och bidrag

En transaktion i vilken stiftelsen tar emot en tillgång 
eller en tjänst, som har ett värde utan att ge tillbaka 
motsvarande värde i utbyte, är en gåva eller ett 
erhållet bidrag. Om tillgången eller tjänsten erhålls 
därför att stiftelsen uppfyllt eller kommer att uppfylla 
vissa villkor och om stiftelsen har en skyldighet att 
återbetala till motparten, om inte villkoren uppfylls,  
är det ett erhållet bidrag. Är det inget bidrag är det  
en gåva.

Gåvor

Gåvor redovisas som huvudregel som intäkt  
när de erhålls. Gåvor som stiftelsen avser att  
stadigvarande bruka i verksamheten redovisas  
som anläggningstillgångar. Övriga gåvor redovisas 
som omsättningstillgångar. Gåvor värderas som 
huvudregel till verkligt värde. I de fall stiftelsen  
lämnar en ersättning för att erhålla gåvan minskas 
gåvans värde med ersättningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intäkt, när villkoren för att 
erhålla bidraget har uppfyllts. Erhållna bidrag redo-
visas som skuld, tills dess att villkoren för att erhålla 

Förklaring till noter

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025

bidraget uppfyllts. Bidrag som erhållits för att täcka 
vissa kostnader (till exempel för administration) 
redovisas samma räkenskapsår, som den kostnad 
bidraget är avsett att täcka. Bidrag som hänför sig till 
en anläggningstillgång minskar anskaffningsvärdet. 
Erhållna bidrag värderas till det verkliga värdet av  
den tillgång som stiftelsen fått eller kommer att få.

Övriga intäkter

Intäkter i form av biljettförsäljning intäktförs när 
evenemanget äger rum. Sponsring intäktförs över 
den period som sponsringen avser, om sådan tid är 
bestämd. I annat fall sker intäktsföring när betalning 
erhållits eller om avtal normalt ¿nns vid fakturering. 
Försäljning av varor intäktförs normalt vid leverans. 
All försäljning redovisas efter avdrag för moms och 
eventuella rabatter.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i följande funktioner; 
ändamåls-, insamlings- och administrationskostnader.

Ändamålskostnader

Ändamålskostnader är kostnader som stiftelsen har  
för att uppfylla sitt ändamål.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader är kostnader som stiftelsen har 
för att samla in pengar.

Administrationskostnader

Administrationskostnader är kostnader som 
uppkommer i arbetet med att administrera själva 
organisationen.

Leasing

Alla stiftelsens leasingavtal redovisas som operatio-
nella, d.v.s. leasingavgiften (inklusive första förhöjd 
hyra) redovisas linjärt över leasingperioden.

Not. 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
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Ersättningar till styrelsen

Enligt Star for Lifes stiftelsestadgar ska styrelsens 
ledamöter inte erhålla någon ekonomisk kompensa-
tion eller annan ersättning för sitt arbete. Däremot 
ska ledamöter på begäran erhålla ersättning för sina 
rimliga utgifter för att fullgöra sina styrelseuppdrag. 
Dessa ersättningar för utgifter kostnadsförs i takt  
med att de förtroendevalda utför tjänster.

Pensionspremier

Eftersom alla pensionsförpliktelser klassi¿cerats  
som avgiftsbestämda redovisas en kostnad det år 
pensionen tjänas in.

Balansräkningen

Tillgångar, skulder och avsättningar värderas till 
anskaffningsvärde, om inget annat anges nedan.

Finansiella tillgångar

Finansiella instrument redovisas i enlighet med 
reglerna i K3 kapitel 11, vilket innebär att värdering 
sker utifrån anskaffningsvärde.

Efter det första redovisningstillfället värderas  
kortfristiga placeringar enligt lägsta värdets princip, 
d.v.s. till det lägsta av anskaffningsvärdet och 
nettoförsäljningsvärdet på balansdagen. 

Kundfordringar värderas individuellt till det belopp  
som beräknas inÀyta.

Fordringar och skulder i utländsk valuta värderas till 
balansdagens kurs.

Lager av handelsvaror

Handelsvaror värderas, med tillämpning av först-in 
först-ut principen, till det lägsta av anskaffningsvärdet 
och nettoförsäljningsvärdet på balansdagen.

Skulder för beslutade ej utbetalda bidrag

I de fall stiftelsen fattat beslut om utbetalning av 
anslag/stöd och meddelat mottagaren, men inte  
verkställt utbetalningen, redovisas detta belopp som 
en kortfristig skuld. 

STAR FOR LIFE • FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 2025
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Not 2. Verksamhetsintäkter 2025 2024

Gåvor som redovisats som intäkt

Gåvor från allmänheten 655 495

Gåvor från företag 4 946 3 340

Gåvor från organisationer 7 545 7 000

Summa gåvor 13 146 10 835

Bidrag som redovisats som intäkt

Bidrag från företag 14 037 13 520

Bidrag från organisationer 1 703 1 533

Bidrag från privatpersoner 439 475

Summa bidrag 16 178 15 529

Övriga intäkter

Konserter 414 205

Event 7 028 2 069

Försäljning av SfL-produkter 104 94

Summa övriga intäkter 7 545 2 368

Not 3. Insamlingskostnader 2025 2024

Inköp SfL-produkter 8 16

Konserter 399 249

Resor, möten och uppföljning 191 239

Kommunikation 29 30

Konsultarvoden - 58

Eventomkostnader 1 753 444

Partnerresa, konferens 1 426 610

IT, programvaror, licenser 15 41

Tryck- och säljmaterial 2 432

Personal 2 920 2 549

Insamling Norge, Tyskland 340 369

Giva Sverige 41 44

Övrigt 32 16

Totala Insamlingskostnader 7 155 5 096
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Not 5. Medelantal anställda, löner, andra ersättningar 
och sociala kostnader

2025 2024

Medelantal anställda (varav män) 12,9 (6) 13,4 (5)

motsvarande tjänster 9,4 8,7

Löner och ersättningar

Generalsekreterare 1 020 980

Övriga anställda 5 456 4 826

Totala löner och ersättningar 6 476 5 806

Sociala kostnader 2 461 2 232

Varav pensionskostnader 367 363

Avser generalsekreteraren 115 118 

Stiftelsen har inga övriga utfästelser om pensioner eller avgångsvederlag till personer i ledande ställning.  
Star for Life har avtal med generalsekreteraren om 6 månaders ömsesidig uppsägningstid.

Not 4. Ändamålskostnader 2025 2024

Resor, möten och uppföljning 138 403

Kommunikation 36 41

Hemsida - 106

Personal 4 978 4 561

Kvalitetshöjande åtgärder 7 56

Projekt Dandelion 513 383

Informationsmaterial 18 28

Övrigt 19 14

Aktivitetsstöd Star for Life, Namibia 4 524 3 912

Aktivitetsstöd Star for Life, Sydafrika 14 388 11 924

Skolstipendier, Sydafrika 1 556 -

Övriga gåvor, Sydafrika, Namibia, Tanzania 530 447

Projekt Mobila Kliniker 165 -

Totala Ändamålskostnader 26 872 21 875
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Not 6. Administrationskostnader 2025 2024

Lokalhyra 94 94

Resor 24 29

Svensk Insamlingskontroll årsavgift 29 21

Giva Sverige, medlemsavgift 3 3

Styrelseomkostnader 18 40

Personal 1 177 1 137

Försäkringspremier 11 12

Revisionsarvode 85 102

Konsulter inkl löneadministration 81 555

Övrigt 179 108

Totala administrationskostnader 1 700 2 099

Könsfördelning bland styrelseledamöter  

och ledande befattningshavare
2025 2024

Styrelseledamöter

Antal på balansdagen 5  6 

- Varav kvinnor 2 2

Generalsekreterare och andra ledande befattningshavare

Antal på balansdagen 1  1 

- Varav män -  -   

Stiftelsen har inga övriga utfästelser om pensioner eller avgångsvederlag till personer i ledande ställning.

Not 7. Leasing 2025 2024

Framtida hyra förfaller enligt följande: 94 94

Stiftelsen hyr kontorslokaler. Avtalet om lokalhyra sträcker sig till 2026. Inga andra leasingavtal ¿nns.

Not 8. Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 2025 2024

Bidrag partners 122 170

Totala förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 122 170
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Not 9. Kassa och bank 2025 2024

SEB, Swedbank 6 564 4 888

Nordea Plusgirokonto (90-konton) 4 242

Totalt kassa och banksaldo 6 568 5 130

Not 10. Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 2025 2024

Upplupna semesterlöner 1 041 877

Upplupna sociala avgifter 153 159

Beräknade upplupna sociala avgifter 327 268

Löneskatt på pensionskostnader 177 155

Övriga upplupna kostnader/förutbet intäkter 271 402

Totala upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 1 970 1 861

Not 11. Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

I mars 2026 erhölls basstöd på 7 000 tkr från Postkodlotteriet, en viktig gåva för att genomföra vårt utbildningsprogram.
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Årsredovisningens innehåll blev klart 2026-05-06.  
Stockholm den dag som framgår av våra 
elektroniska påskrifter.

Vår revisionsberättelse har lämnats den dag 
som framgår av vår elektroniska påskrift.
Azets Revision och Rådgivning AB

STAR FOR LIFE • STYRELSENS UNDERSKRIFTER

Styrelsens underskrifter

Dan Olofsson

Ordförande

Alf Svensson

Ledamot

Viveca Urwitz

Ledamot

Anders Dahlvig

Ledamot

Sebastian Mårtensson

Auktoriserad revisor 

Gabriella Rudbeck Wattin

Ledamot
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STAR FOR LIFE • REVISIONSBERÄTTELSE

Revisionsberättelse

Rapport om årsredovisningen 

Uttalanden
Vi har utfört en revision av årsredovisningen för Star for Life 
Insamlingsstiftelse för år 2025.

Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i 
enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla väsent-
liga avseenden rättvisande bild av stiftelsens ¿nansiella 
ställning per den 31 december 2025 och av dess ¿nansiella 
resultat för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsbe-
rättelsen är förenlig med årsredovisningens övriga delar.

Grund för uttalanden
Vi har utfört revisionen enligt International Standards on 
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar 
enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revi-
sorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till stiftelsen 
enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga 
och ändamålsenliga som grund för våra uttalanden.

Övriga upplysningar
Revisionen av årsredovisningen för föregående räkenskapsår 
har utförts av en annan revisor som lämnat en revisionsbe-
rättelse daterad 28 maj 2025 med omodi¿erade uttalanden i 
Rapport om årsredovisningen.

Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen 
upprättas och att den ger en rättvisande bild enligt årsre-
dovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna 
kontroll som den bedömer är nödvändig för att upprätta en 
årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktig-
heter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag.
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för 
bedömningen av stiftelsens förmåga att fortsätta verksam-
heten. Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden 
som kan påverka förmågan att fortsätta verksamheten 
och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet 
om fortsatt drift tillämpas dock inte om styrelsen avser att 
upphöra med verksamheten eller inte har något realistiskt 
alternativ till att göra något av detta.

Till styrelsen i Star for Life Insamlingsstiftelse, 
org. nr 802425-7134

Revisorns ansvar
Vårt mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huru-
vida årsredovisningen som helhet inte innehåller några 
väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentlig-
heter eller misstag, och att lämna en revisionsberättelse som 
innehåller våra uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av 
säkerhet, men är ingen garanti för att en revision som utförs 
enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att 
upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan ¿nns. Felak-
tigheter kan uppstå på grund av oegentligheter eller misstag 
och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans 
rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut som 
användare fattar med grund i årsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA använder vi professionellt 
omdöme och har en professionellt skeptisk inställning under 
hela revisionen. Dessutom:

• �identi¿erar och bedömer vi riskerna för väsentliga felak-
tigheter i årsredovisningen, vare sig dessa beror på 
oegentligheter eller misstag, utformar och utför gransk-
ningsåtgärder bland annat utifrån dessa risker och 
inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och ändamål-
senliga för att utgöra en grund för våra uttalanden. Risken 
för att inte upptäcka en väsentlig felaktighet till följd av 
oegentligheter är högre än för en väsentlig felaktighet som 
beror på misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta 
agerande i maskopi, förfalskning, avsiktliga utelämnanden, 
felaktig information eller åsidosättande av intern kontroll.

• �skaffar vi oss en förståelse av den del av stiftelsens interna 
kontroll som har betydelse för vår revision för att utforma 
granskningsåtgärder som är lämpliga med hänsyn till 
omständigheterna, men inte för att uttala oss om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

• �utvärderar vi lämpligheten i de redovisningsprinciper som 
används och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redo-
visningen och tillhörande upplysningar.

• �drar vi en slutsats om lämpligheten i att styrelsen 
använder antagandet om fortsatt drift vid upprättandet av 
årsredovisningen. Vi drar också en slutsats, med grund i de 
inhämtade revisionsbevisen, om huruvida det ¿nns någon 
väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana händelser 
eller förhållanden som kan leda till betydande tvivel om 
stiftelsens förmåga att fortsätta verksamheten. Om vi 
drar slutsatsen att det ¿nns en väsentlig osäkerhetsfaktor, 
måste vi i revisionsberättelsen fästa uppmärksamheten 
på upplysningarna i årsredovisningen om den väsentliga 
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osäkerhetsfaktorn eller, om sådana upplysningar är otill-
räckliga, modi¿era uttalandet om årsredovisningen. Våra 
slutsatser baseras på de revisionsbevis som inhämtas fram 
till datumet för revisionsberättelsen. Dock kan framtida 
händelser eller förhållanden göra att en stiftelse inte längre 
kan fortsätta verksamheten.

• �utvärderar vi den övergripande presentationen, strukturen 
och innehållet i årsredovisningen, däribland upplysning-
arna, och om årsredovisningen återger de underliggande 
transaktionerna och händelserna på ett sätt som ger en 
rättvisande bild.

Vi måste informera styrelsen om bland annat revisionens 
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten för den. 
Vi måste också informera om betydelsefulla iakttagelser 
under revisionen, däribland de eventuella betydande brister i 
den interna kontrollen som vi identi¿erat.

Rapport om andra krav enligt lagar och 
andra författningar

Uttalanden
Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även utfört 
en revision av styrelsens förvaltning för Star for Life Insam-
lingsstiftelse för år 2025.

Enligt vår uppfattning har styrelseledamöterna inte handlat i 
strid med stiftelselagen, stiftelseförordnandet eller årsredo-
visningslagen.

Grund för uttalanden
Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. 
Vårt ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet Revi-
sorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till stiftelsen 
enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga 
och ändamålsenliga som grund för våra uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen enligt 
stiftelselagen och stiftelseförordnandet.

Revisorns ansvar
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och 
därmed vårt uttalande, är att inhämta revisionsbevis för att 
med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon 
styrelseledamot i något väsentligt avseende:
• �företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon 

försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
stiftelsen eller om det ¿nns skäl för entledigande, eller

• �på något annat sätt handlat i strid med stiftelselagen, stif-
telseförordnandet eller årsredovisningslagen.

Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen 
garanti för att en revision som utförs enligt god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller 
försummelser som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige 
använder vi professionellt omdöme och har en professionellt 
skeptisk inställning under hela revisionen. Granskningen av 
förvaltningen grundar sig främst på revisionen av räkenska-
perna. Vilka tillkommande granskningsåtgärder som utförs 
baseras på vår professionella bedömning med utgångspunkt 
i risk och väsentlighet. Det innebär att vi fokuserar gransk-
ningen på sådana åtgärder, områden och förhållanden som 
är väsentliga för verksamheten och där avsteg och överträ-
delser skulle ha särskild betydelse för stiftelsens situation. 
Vi går igenom och prövar fattade beslut, beslutsunderlag, 
vidtagna åtgärder och andra förhållanden som är relevanta 
för vårt uttalande.

Stockholm den dag som framgår av vår  
elektroniska underskrift
Azets Revision & Rådgivning AB

Sebastian Mårtensson

Auktoriserad revisor	
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