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— empowering young people

Tillsammans gor vi skillnad!

Med detta gdvobevis bjuder jag in dig att tilsammans med mig delta

i insamlingsloppet Dream Challenge. P& det viset bidrar vi till Star for

Lifes verksamhet och ger barn i sddra Afrika méjligheten att ta del av
ett utbildningsprogram under ett ar.

Star for Life motiverar och inspirerar unga manniskor i Sydafrika
och Namibia till att tro pa framtiden och ett battre liv. Valutbildade
coacher hjélper eleverna att satsa pa skolan, ta hand om sin hélsa och
géra medvetna val, s3 att de lattare kan nd sina mal och foérverkliga
sina drommar.

Promenera, spring eller cykla! Hur ni tar er fram spelar ingen roll, huvudsaken
dr att vi tillsammans samlar mil. Dream Challenge é&r ett virtuellt och fysiskt
lopp med start i Stockholm och m8ig8ng i Hluhluwe, Sydafrika. Stréackan &r

1600 mil och deltagandet innebér att man p8 egen hand motionerar p8 valfritt

sdtt - och genom sitt engagemang stédjer Star for Life.




